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Net kersvers terug uit Gambia zit mijn hoofd nog boordevol met indrukken. 

Om te beginnen de blindenschool, daar ben ik al verschillende keren geweest. Dit was de eerste keer waarbij ik opgelucht was en echt vond dat het stukken beter ging! Mede door een groep sponsoren. De computer heeft er nog geen intrede gedaan, maar wel de elektrische typemachine die elke aangeslagen toets uitspreekt èn de cassetterecorder. Een aantal jaren geleden was er alleen maar de ouderwetse Perkins braillemachine. Ik heb er in die tijd nog een aantal kunnen brengen die in Nederland vaak ongebruikt in de kast stonden. De directeur vertelde trots dat er nu geen blinde bedelaars meer waren in Gambia. Toen ik voorzichtig zei dat ik er toch verschillende ontmoet heb zei hij “Ja, ja, dat kan wel zo zijn, maar dan zijn het vluchtelingen en geen Gambianen!”.

Dat klonk mij dan weer niet zo prettig in de oren, maar ik was toch blij met de vooruitgang. Ook werd ik geen klas meer ingetrokken waar de kinderen een soort dankbaarheidslied moesten zingen. Wat ook een diepe indruk op mij heeft gemaakt is de ontmoeting met Sally een 23-jarige Gambiaanse vrouw. Ik kon nauwelijks geloven dat zij 23 was. Een geboorteregister bestaat nog maar 15 jaar. De baby’s worden in het ziekenhuis ingeschreven. De leeftijd werd voor die tijd vaak maar een beetje gegokt aan de hand van herinnerde gebeurtenissen. Sally zat nog op school. Zij deed een administratieve opleiding en moest nog een jaar doorgaan voordat zij haar diploma had. Ze liet ons trots haar rapport zien met mooie cijfers en de opmerking dat ze een veelbelovende student was. 

De compound waarin zij met haar familie leefde was heel erg arm. De monden moesten gevuld worden en Sally werd min of meer uitgehuwelijkt door bemiddeling van haar broer. Zij trouwde met Bouba, gelukkig een aardige serieuze vent. Toch werd ze weggehaald uit haar vertrouwde omgeving bij al haar kleine broertjes en zusjes. Niet meer naar school, snel zwanger en na viereneenhalve maand een miskraam. Nu zien al haar dagen er hetzelfde uit. In een nieuwe compound samen met een andere vrouw de hele dag maar zorgen dat alles op de hand gewassen wordt en er twee keer per dag een warme maaltijd op tafel staat. Dit voor circa 35 mensen, want ijskasten zijn er niet. 

Dit betekent een paar keer naar de markt om boodschappen te doen. Ze was vrolijk, lief en klaagde absoluut niet. Zij kijkt er natuurlijk niet met een westerse blik naar. Toch vertelde ze een beetje timide dat ze graag verpleegster wilde worden. Hoe komt ze aan geld voor die studie? En al dat koken en wassen kunnen ze dat dan uitbesteden? Nee, dat moet dan in de ochtend heel vroeg of in de avond gebeuren! Het lijkt mij toch zo ongelooflijk moeilijk voor Sally en al die jonge Afrikaanse mensen, die met één been stevig verankerd staan in al hun oude tradities, en met het andere been een modernere wereld in willen stappen.

Deze column wil ik eindigen met het verhaal van Noa, een 26-jarige leuke en lieve Gambiaan die ik al zeven jaar ken. Hij werkte op het strand en maakte heerlijke fruitsapjes voor de toeristen. We maakten vaak een praatje met hem. Verleden jaar ging het niet zo goed met hem. Hij trilde en was afwezig en zakte met zijn hoofd naar voren. Wat was er toch met hem aan de hand? Misschien wel malaria, dachten we. Dit jaar hadden we, o.a. voor hem, sportschoenen meegenomen. De hemel te rijk was hij met zijn schoenen. Hij was vrolijk en niet ziek meer en wilde graag met zijn nieuwe schoenen op de foto. Twee dagen later hoorden we dat hij dood was! Wat was er aan de hand? Nu bleek dat hij helemaal geen malaria had, maar diabetespatiënt was. En wie geen geld heeft voor medicijnen, in dit geval insuline, gaat gewoon dood. Echt geschokt was ik hierdoor. Weg was het blije gevoel dat het met de blindenschool wat beter ging. Ik werd me wel heel erg bewust hoe ik bofte om in Nederland te wonen. 

Zal er ooit een wereld bestaan waar alles wat eerlijker verdeeld is? 











